
TEATRO
de los

SENTIDOS
“El Teatro de los Sentidos nace de un niño

jugando a perderse y a encontrarse”

Enrique Vargas

B A R C E L O N A
El PolvorÍ de Montjüic

www.teatrodelossentidos.com 

http://www.teatrodelossentidos.com/


T E AT R O D E   L O S  S E N T I D O S

BARCELONA

El Teatro de los Sentidos es un espacio estable donde artistas-investigadores de múltiples
disciplinas y nacionalidades trabajan desde hace más de 20 años en la poética de los
sentidos e investigan la relación entre lenguajes sensoriales y la creación teatral.
Enrique Vargas y el grupo de actores investigadores con los que trabaja siguiendo la
huella de tradiciones orales ancestrales, pone en escena el Silencio y lo no dicho como
condición indispensable para una comunicación real entre la obra y el público.
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R E C O N O C I M I E N T O S

• Reconocimiento de la UNESCO en el Festival 
Iberoamericano de Teatro. Bogotá. Colombia

• Premio TZ Rosen del público y la crítica. 
Múnich, Alemania (2008)

• Premio de Honor del Festival Internacional de
Teatro de Valladolid (2006) España. Por
nuestra labor de investigación y trayectoria
artística

• Premio MAX a las nuevas tendencias
escénicas. España (2005) 

• Premio Sebastià Gasch . Barcelona, España
(2004)

• Primer Premio XXXIV Salón Nacional de
Artistas. Bogotá. Colombia

• Mejor obra según el público y la prensa.
Festival Mundial Teatro de las Naciones.
Santiago de Chile.

• Premio De tucan de Oro de VII 
festival Iberoamericano de 

Teatro de Cádiz. España

BARCELONA

Teatro De Los Sentidos, referente internacional de 
las dramaturgias sensoriales y las poéticas del sentir
dentro de las artes escénicas.



T E AT R O DE L O S  S E N T ID O S E N E L
M U N D O

BARCELONA

Producciones 
Formación

TEATRO DE LOS SENTIDOS Icono Cultural
emblemático para BARCELONA.



• -Festival Inundart, Girona 2023
•Temporada Assaborint Catalunya, Barcelona 2022-2023 
•Proyecto formación a la “Compañía del Silencio”, Italia 
2022- junio 2023.

•Temporada Mariposas del Alma, Barcelona 2022
•Proyecto Befree Social Transformation, Copenhagen 
2022

• Festival Viu Montjuic, Barcelona 2022
•Festival of consciousness, Barcelona 2022
•Festival Inundart, Girona 2022
•Festival Inundart, Girona 2021 
•Festival Viu Montjuic, Barcelona 2021
•Temporada Almarios, Barcelona 2021-2022
•Temporada Reneixer, Barcelona 2019-2020
•Festival Inundart, Girona 2019
•Temporada Hilo de Ariadna, Barcelona 2019
• -Temporada Bosque de los sueños, Barcelona 2019
• - Temporada Hilo de Ariadna, Barcelona 2018

• - Festival Grec, Barcelona, Spain 2015
•Festival Micro Mondes, Lione, France 2014
• - Festival IDEM, La Casa Encendida, Madrid, Spain 2013ARCELONA

• - ll Funaro, Pistoia, Italy 2013
• - La casa del Teatro, Bogot‡, Colombia 2013
• - Festival Zomer Van Antwerpen, Antwerpen, Belgium 2013
• - Museo Riso / Teatro Montevergini, Palermo, Italy 2010
• - Goteborg Dans & Teater Festival, Goteborg 2013
• - Perth International Arts Festival, Perth, Australia 2012
• - Republique, Copenhagen Denmark 2012
• - ll Funaro, Pistoia, Italy 2011
• - Singapore International Arts Festival, Singapore 2011
• - Maison Folie di Wazemmes, Lille, France 2011
• - FITT, Festival International de Teatre de Tarragona, Spain 2011
• - Le Vie dei Festival, Roma, Italy 2011

• .-Tang Shu Wing Teater Studio, Hong Kong 2017
• .-Le Channel Calais, France. Reneixer 2017
• .-Festival Grec, El arte de la Guerra , Barcelona 2017
• -Festival Teatralia, Madrid, Spain, 2016
• - Festival Grec, Barcelona, Spain, 2016
• - Zomer Van Antwerpen, Antwerpen, Belgium 2016
• - Melbourne Festival, MelbourneE, Australia ñ 2016
• - Taipei Performing Arts Center, TaipeiI, Taiwan - 2016
• - Mons, European Capital of Culture, Belgium, 2015
• - Il Funaro, Pistoia, Italy, 2015
• - International workshop Festival, Hong Kong, 2015

Algunos de los festivales en los que se ha 
participado



• - Festival Internacional de Copenhagen, Denmark  2009
• - Tea tro Jovellano s de G ijón, Spain 2009
• - Norwich&Norfolk Festival, UK, 2008
• - Tollwood Festival, Múnich, Germany 2008
• - Singapore - Napoli Teatro Festival , Italy 2008
• - Festival of Firsts, Pittsburgh, United States, 2008
• - Festival VEO. Valencia  Escena  Oberta. 2007 Valencia.
• - Norwich&Norfolk Festival, UK, 2007
• - Festival Zomer Van Antwerpen, Antwerpen, Belgium 2007
• - Aarhus  Festival,  Aarhus,  Denmark 2007
• - Forum de las Culturas Monterrey, Mexico 2007.
• - Tweetakt Festival Utrecht, Holland 2006
• - Festival Grec, Barcelona , Spain 2006
• - Festival Zomer Van Antwerpen, Antwerpen, Belgium 2006
• - Palacio de Festivales de Santander, Spain 2006
• - Mon Llibre. Any del llibre, Barcelona, Spain 2005
• - Tollwood Festival, Munich, Germany 2005.
• - Hans  Christian  Andersen  Year, Copenhagen,  Denmark 2005
• - La Citty del Teatro, Cascina, Italy, 2005.
• - Festival VEO. Valencia  Escena  Oberta. 2004  Valencia, Spain
• - Forum de les Cultures 2004. Barcelona, Spain

BARCELONA
• - Lille, European Capital of Culture, Lille, France, 2004
• - Festival Grec,  Barcelona,  Spain 2003
• - Mercat de les Flors, Barcelona, Spain 2002
• - Tollwood Festival , Munich, Germany 2002
• - Palacio de Festivales, Santander, Spain 2001
• - Holland Festival, Amsterdam, Holland 2001
• - Le Vie dei Festival, Roma, Italy 2000
• - Festival di Palermo sul ' 900, Palermo, Italy 2000
• - European Capital of Culture,Bologna, Italy 2000
• - Festival de Teatro Clasico de Merida, Spain  2000
• - Festival Theater der Welt, Berlin, Germany 1999
• - Klaptstuk Festival, Leuven. Belgium 1999
• - Zurcher Theater Spektakel, Zurich, Switzerland 1998
• - Sagra Musicale Malatestiana, Rimini, Italy  1998
• - London International Festival Theatre, LIFT, London, UK 1997
• - Aarhus  Festuge,  Aarhus,  Denmark 1997
• - Festival Toscana delle Culture, Arcidosso, Italy 1996
• - Festival Iberoamericano de Teatro de Bogota, Colombia 1996
• - Festival de Teatro Exodos Lubljana. Slovenja 1996
• - La Villette. ParÌs, France 1995
• - Theatre National de Bretagne, Rennes, France 1995

TEATRO DE LOS SENTIDOS Icono Cultural
emblemático para BARCELONA.

Algunos de los festivales en los que se ha 
participado



P R O G R A M AS
D E FOR M A C ION

BARCELONA

• Barcelona, desde 2005
• Dinamarca, 2022
• Italia, 2022
• Brasil, 2022
• International online courses,

2020-2022
• Bélgica, 2021
• Noruega, 2019
• Dinamarca, 2019
• Colombia, 2019
• Italia, Funaro 2017
• Taiwán, Tai Pei 2016

• España, desde 1997
• Colombia desde 1977
• Gyana Inglesa, Georgetown, 1977
• Croacia, 1997
• Italia, desde 1997
• Eslovenia, 1996
• Reino Unido, desde 1996
• Francia, desde 1995
• EEUU, Miami 1993
• Santiago de chile desde 1993
• Brasil, Sao Paulo 1993
• Venezuela, caracas 1993

• Australia, Melbourne 2016
• Singapur 2011, 2015
• Noruega, desde 2015
• Japón, Shizuoka 2014
• Hong Kong 2014
• Australia, Perth 2012
• México, Monterrey 2007
• Bélgica, desde 2005
• EEUU, Pittsburgh 2005
• Holanda, desde 2002
• Australia, Adelaida 2000
• Suiza, Zürich 1998
• Alemania, Munich, Berlin, etc.



E L P R O Y E C TO
T E AT R O D E L O S S E N T I D O S

BARCELONA



BARCELONA

Teatro de los Sentidos es una compañía de teatro fundada y dirigida por Enrique Vargas que está
ubicada en El Polvorí de Montjuic (Camí del Polvorí s/n.) desde el año 2005 gracias a la cesión
de uso que el Ayuntamiento hizo a la Compañía.

“Teatro de los Sentidos” junto con su director, Enrique Vargas y el grupo de artistas-
investigadores, son activos de gran valor en el sector de las artes escénicas contemporáneas de
Catalunya y tienen un notable reconocimiento internacional, siendo embajadores de una
Barcelona multicultural.
Las experiencias poéticas que crea y ofrece son de notable valor público. En sus trabajos de
investigación, estos valores multiculturales se reflejan en el resultado artístico.



BARCELONALa actividad de la compañía es diversa:
Por un lado, crea y produce espectáculos que son explotados directamente en su sede o contratados
o encargados por otros.
Los últimos espectáculos han sido “Mariposas del Alma” inspirado en la investigación de
Santiago Ramón y Cajal que dedicó su vida a indagar en los secretos de las neuronas y “Saborear
Recuerdos” una experiencia sensorial donde transitamos nuestros recuerdos a través de los sabores y
los aromas en una degustación a ciegas.

Durante el 2022 el Teatro de los Sentidos participó como invitado en el Festival Inundart en Girona
con una experiencia sensorial, en The Festival of Consciousness con la instalación habitada
“Ciudad de Hilos” y en el Festival Viu Montjuic con la obra “Epitafios”, en Barcelona.
Siempre con la Dirección de Enrique Vargas y Gabriel Hernández.

Por otro lado, ofrece diversos cursos de formación sobre la poética de los sentidos. Cuenta con una
línea de formación llamada La Escuela de los Sentidos e imparte talleres en la sede de El Polvorí y
otros espacios internacionales. También ofrece diplomados de formación profesional en formato de
Postgrado y Máster. Estas formaciones se realizan en convenio con la Universitat de Girona, desde el
año 2007.

Y en 2023 estuvo invitado al Festival Inundart en Girona con la investigación de las estudiantes del
curso de posgrado en convenio la UDG, estará en The Festival of Consciousness con una instalación
poética y tiene una gira en Italia con la obra “Oráculos” en noviembre y diciembre.



PRODUCCIONES
TEATRO DE LOS SENTIDOS BARCELONA

El Hilo de Ariadna
“Arriesgarse es perder un poco, 

no arriesgarse es perderlo todo”

Obra emblemática
En 2023 cumple 30 años de su

estreno.



Oráculos

“Conjura las preguntas que intentamos formular y
contestar a lo largo de nuestra vida enfrentándonos a las
puertas del misterio”

El Corazón de las Tinieblas

“En la oscuridad encontramos nuestro origen

nuestra semilla y también nuestro fin.

BARCELONA



La Bodega de los 
Sentidos

“El lugar más lejano al que puedes llegar
viajar es sentir”

El Mundo al 
Revés BARCELONA

Quieren hacer amistad con sus 
miedos más profundos.

¿Cómo lograr amistad con aquello 
que me da más vergüenza?



Fermentación

Solo si transgrede lo real, puedes 
llegar a la verdad

La Memoria del Vino

Solo la locura, salva al  mundo



Renacer
BARCELONA

“El alma del vino renace y se 
convierte en cava”

Ejercicios para el Buen Morir

“Lo que no cabe en el mostrador lo guardamos
atrás, en la trastienda.

Lo que no se ve, a veces se olvida.
Siempre olvidamos que en la trastienda 

tenemos nuestra base.
Si no fuera por ella, la tienda se acabaría.
A veces, cuando el futuro parece oscuro,

tenemos que mirar dentro de nuestra  trastienda.
Estaremos sorprendidos.”



El Eco de la Sombra

“Yo quiero ser uno y soy la mitad
y la parte que falta, me hace caminar.”

Giulio Baffi

BARCELONA



Mariposas del Alma
“Todo hombre puede ser, si se lo propone, 

escultor de su propio cerebro.”
Ramón y Cajal.

BARCELONA

Saborear Recuerdos
¿Conoces la receta para un buen recuerdo

o un buen olvido?



O B R A S E N T E M P O R A D A
2 0 2 2 - 2023 

BARCELONA

• Mariposas del Alma
• Saborear recuerdos
• Ciudad de Hilos



CAIXA  D ’EINES 
BARCELONA

“Entendemos este lenguaje como una experiencia, como
una forma de conocimiento que permite crear condiciones

para construir y compartir procesos de transformación
social”

Caixa d'Eines es una asociación cultural que desde 2004 
desarrolla su actividad de investigación y creación en el

espacio del Polvorín de Montjüic,
funcionando como la plataforma educativa del Teatro
de los Sentidos. Se trata de un centro de formación

reconocido internacionalmente que acoge a profesionales
de todo el mundo. Debido a su carácter colaborativo, 

junto a la Universitat de Girona, imparte los diplomas de 
Postgrado y Máster, además de una amplia oferta de 

talleres intensivos y monográficos de manera
independiente o asociados a otras organizaciones e 

instituciones a nivel
internacional.



BARCELONA

TÍTULOS UNIVERSITARIOS Y TALLERES

Las actividades formativas en curso son:
• Diploma de posgrado en Lenguaje Sensorial y Poética del

Juego. Es la más longeva de todas las formaciones.
• Máster en Sincronicidad y búsqueda de sentido. Dirigido a 

aquellas personas que ya tengan un bagaje en el lenguaje de 
los sentidos y que quieran continuar formándose en dicho
campo.

• Nueva formación para estudiantes del campo social con el
Postgrado "Lenguaje Poético Sensorial y Transformación
Social".

• Ciclo de artes escénicas
• Curso de especialización en Lenguaje Sensorial, para 

maestros.
• Ciclos formativos – Escuela de los Sentidos
• Talleres Monográficos.



El Teatro de 
los Sentidos

y la Comunidad
BARCELONA

El Teatro de los Sentidos ha trabajado
durante muchos años en servicio para la 

comunidad desde el arte, la educación y la 
cultura.

Creemos que las artes escénicas en general y el
lenguaje lúdico-sensorial en particular son 

herramientas útiles de integración, 
aprendizaje y comprensión del mundo, pero

también de autoconocimiento, 
empoderamiento individual y colectivo y de 
adquisición de confianza en los otros y en sí

mismo.

Es por esto que queremos darle continuidad
a nuestra labor de investigación

antropológica de la memoria, diseñando
actividades para la comunidad de Sants-

Montjuic, a partir del juego, la narración y 
el sentir.



C A F É L O S  S E N T I D O S

“Un lugar de encuentro con los sentidos, el 
juego y las artes”

BARCELONA

El Café de Los Sentidos, es un punto de encuentro de la comunidad y de 
poetas, músicos, actores, artistas plásticos con las visiones y premoniciones del 
teatro mismo.
Allí, se puede disfrutar de un buen vino, una infusión con las hierbas de la 
montaña, comiendo pan recién hecho, tomando una sopa caliente; escuchar
cuentos, poemas, textos, disfrutar de una amena velada musical o de una 
cena sensorial.
En invierno se asan boniatos, castañas y calçots. Alrededor de un pequeño
fuego se reúnen los de hoy y los de ayer.
Es un lugar donde se encuentran los vivos con las memorias de los que ya no 

están. Es un punto de encuentro entre el más allá y el más acá.
Por este espacio siempre están pasando espíritus viajeros mezclados con los 
vecinos o los poetas del barrio. Este espacio es el Café de los sentidos.



CENTRO DE DOCUMENTACIÓN

BARCELON
A

Teatro de los Sentidos, investiga y documenta la poética de los 
sentidos. El TdlS dispone de todo un conjunto de documentos de 
diversa naturaleza que suponen el legado de todo el conocimiento
adquirido tras 20 años de trabajo de investigación de la compañía
sobre el lenguaje sensorial y su aplicación a las artes escénicas.
Entre los documentos que conforman esta biblioteca
especializada en Lenguaje sensorial se encuentran; reflexiones y 
escritos del proceso de investigación elaborados por los actores-
investigadores de la compañía, recopilados a través de los años en
los cursos de formación profesional, en convenio con la 
Universitat de Girona; diversos estudios y trabajos académicos
sobre este lenguaje; ejemplares pertenecientes a la biblioteca
particular del antropólogo Enrique Vargas ; el archivo de todas las 
creaciones del TdlS, publicaciones y bitácoras de los actores-
investigadores de la compañía y comentarios y reflexiones
compartidas por el público que ha sido viajero y testigo de las 
experiencias hechas tanto en El Polvorí como en otros espacios; 
dichos comentarios han sido fuente de investigación de las obras.
El centro de documentación es un espacio de consulta abierto
a estudiantes y curiosos que les interese conocer sobre el
Lenguaje Sensorial y su investigación.



PROGRAMACIÓN 2022 – 2023, BARCELONA
PRODUCCIONES ARTÍSTICAS en la sede del Polvorín de Montjüic, B AR C ELO N A

• Mariposas del Alma, (enero-febrero)
•Saborear Recuerdos (marzo - mayo)
• Instalaciones sensoriales (enero-diciembre)
•Café de los Sentidos (enero-diciembre)

•Festival Inundart, Girona (Junio, 2023)
•Festival de la Consciencia, Barcelona (julio, 2023)
•Festival Viu Montjuic, Barcelona (octubre, 2023)

FORMACIÓN
• Formación anual de Lenguaje Sensorial y Poética del Juego , con la Universidad de Girona(Octubre- 2022-Julio 2023)
• Formación bianual en Máster “Sincronicidad y Búsqueda de Sentido” (enero 2023 a octubre 2023)
• Curso de Especialización en "Lenguaje Poético Sensorial y Transformación Social".(Octubre 2023-Julio 2024)
• Ciclo de artes escénicas, durante todo el año 2023
• Monográficos, durante todo el año 2023
• De Barcelona al Mundo, internacionalización de los programas de formación de Caixa d’Eines
• Sensory Course, talleres de formación online 2023
• Charlas Enrique Vargas, noviembre 2022 a noviembre 2023
• Perdí el hilo, encuentros de bordado

BARCELONA



EL FUTURO DE LA COMPAÑIA

•Programación estable anual en el Polvorín, Barcelona.
•Programación estable anual de coproducciones internacionales.
•Programación estable anual de talleres y cursos de formación.
• Icono cultural emblemático para Barcelona.
• Icono internacional de las Artes Escénicas.
•Nuevo marco de gestion y administración interna.
•Residencias artísticas de creación.
•Proyecto de ampliación y rehabilitación del edificio del Polvorín.
•Centro de documentación e investigación de los sentidos.
•Consecución de fondos con fundaciones y empresa privada.
•Patrimonio cultural intangible.

BARCELONA



BARCELONA

WEB: teatrodelossentidos.com

Redes:
Instagram:@teatro_de_los_sentidos
Facebook:Teatro_de_los Sentidos

Mail: info@teatrodelossentidos.com

CONTACTO

https://www.teatrodelossentidos.com/
https://www.instagram.com/teatro_de_los_sentidos/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009481300895
mailto:info@teatrodelossentidos.com
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